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TIEN LUONG SAU 18 THANG CUA CAC TRUONG HOP MAC VIEM CO
TIM SAU KHI TIEM VAC XIN COVID-19 mRNA

Nghién ciru ciia GIS Epi-Phare cho thiy bénh nhéan viém co tim sau khi tiém vic xin
COVID-19 mRNA gap it bién chirng tim mach hon so véi cac nguyén nhan khac bao
gom do nhiem COVID-19

Tap chi cua Hi€p hoi Y khoa Hoa Ky (Jama) da cong b két qua nghién ciru cta duoc thuc
hién boi GIS Epi-Phare vé sy tién trién ¢ cac trudng hop viém co tim sau 18 thang sau khi
tiém vic xin mRNA.

Nghién ctru tién hanh trén dir lidu tir Hé thong Dit liéu Y t& Qudc gia (SNDS), cho thiy
nhirng bénh nhan méc viém co tim sau khi tiém vac xin COVID-19 mRNA c¢ it bién chung
tim mach hon so v6i nhitng bénh nhan viém co tim do cic nguyén nhan khéc.

Vic xin COVID-19 mRNA d3 chimg minh hiéu qua trong viéc giam nguy co nhdp vién va
tor vong lién quan dén COVID-19. Mac du duge ghi nhan voi tan sudt it gip khi so sanh
V01 80 nguoi da tiém VAc xin, cac bang ching da chi ra ¢6 sy gia tang nguy co viém co tim
trong tudn dau tién sau khi tiém vdc xin, dac biét ¢ nam gioi tré tudi sau lidu thir hai. Cac
truong hop viém co tim sau tiém vac xin thudong hdi phuc nhanh chong sau thoi gian nam
vién ngan. Tuy nhién, hiu qua cua tac dung khong mong mudbn ndy hién van chua duogc
danh gia day du.

Epi-Phare da thyc hién nghién ciru dich t& dugc dua trén dit liéu tir SNDS dé dénh gia tan
suat xuat hién cac bién chimg tim mach (bao gdm tai nhap vién vi viém mang ngoai tim,
nhdp vién vi cac bién ¢d tim mach khac nhu suy tim, roi loan nhip tim, bénh co tim va mot
sO bién chimg khac) va viéc quan 1y bénh nhan (bao gdm chan doan va xir tri bang thudc)
sau khi tiém 18 thang.

Tai Phép, tir ngdy 27/12/2020 dén ngay 30/06/2022, c6 4.635 ca viém co tim dugc ghi nhan
O nguoi bénh nhép vién c6 do tudi tir 12 dén 49 tudi. Trong s6 d6 ¢ 558 ca xay ra sau khi
tiém vac xin mRNA, 298 ca sau nhiém SARS-CoV-2, va 3.779 ca ¢6 nguyén nhan khéc.
Sau 18 thang, ty 1¢ bién chirng tim mach ¢ bénh nhan viém co tim sau tiém véc xin 14 5,7%,
thap hon dang ké so v6i 12,1% & bénh nhan viém co tim do COVID-19 va 13,2% do céc
nguyén nhan khac. Viém co tim sau ti€ém chung chu yéu gap 6 nam gioi khoe manh, co thé
can can thiép cham séc y té kéo dai vai thang sau khi xudt vién. Tan suét thuc hién cac xét
nghiém chan doan va cip phat thudc trong 18 thang sau xuat vién khong khéc biét giita cac
loai viém co tim.
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Két qua cho thiy trong thoi gian trung han cac bién cb 1am sang hiém gip sau khi mic
viém co tim lién quan dén vac xin COVID-19 mRNA. Nhing dir liéu nay chirng minh hi¢u
qua cta viée tiém véc xin, gop phan giam dang ké sb ca nhap vién va tr vong do COVID-
19, d6ng thoi s& duoc xem xét trong cac khuyén cdo vé véc xin mRNA.

Tai liéu tham khao:

Actualité - Pronostic a 18 mois des cas de myocardite attribuables a la vaccination
ARNmM contre le Covid-19 : le Jama publie les résultats d’'une étude de pharmaco-
épidémiologie réalisée par Epi-phare - ANSM (sante.fr)
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